Basilikum — Sahne
mit Hahnchenbrustfilet

Einen groRen Topf mit

reichlich Wasser
1TL Salz | zum Kochen bringen
1EL Ol

500 g Spaghetti zugeben,
7-8 Min ohne Deckel
bissfest kochen , abgielen.

1 grolRe Zwiebel fein wirfeln.

400 g Hahnchenbrustfilet  vorbereiten,
in kleine Wirfel schneiden. In

2 EL Olivenol hellbraun braten.
Zwiebeln zugeben , glasig braten.
Mit

300 ml Wasser

200 ml Sahne abldschen., aufkochen.

2 Ecken Sahneschmelzkase in Stiicke schneiden, zugeben,
schmelzen, dabei riihren.

2 Knoblauchzehen durchpressen, einriihren. Mit
Brilhe,

Pfeffer

1 P. Zucker

ca. 100 ml Weilwein abschmecken.

Ca. 5 Min offen kdcheln lassen.
Ca. 20 frische
Basilikumblatter in feine Streifen schneiden,
einrihren.
Ca. 150 g Kirschtomaten halbieren, zugeben,
heil3 werden lassen .
Abschlielend abschmecken.

Mit schonen Basilikumbléattern ,
dekorativ geschnittenen Kirschtomaten anrichten.
Auch als Tellergericht geeignet.



