
.



Sie ...

• sind noch nicht 18 Jahre alt?
• haben keinen oder einen schlechten

Hauptschulabschluss?
• haben keine Ausbildungsstelle gefunden?
• möchten über Praktika einen gründlichen Einblick

in das Berufsleben bekommen?
• schwanken noch bei der Richtung der

Berufsausbildung?
• haben eine Ausbildung abgebrochen und suchen

neue Orientierung?
• sind motiviert in einem Schuljahr mit

selbstverantwortlichem Lernen Ihre Noten zu
verbessern?

• möchten noch einen Mittleren Bildungsabschluss
erreichen?

Am Schuljahresanfang wird eine Kompetenzanalyse
durchgeführt. Hier werden Ihre Stärken und Schwächen
in verschiedenen Bereichen festgestellt. Mit
umfangreicher Betreuung durch Lernberater und
Lernberaterinnen unterstützen wir Sie in Ihren
schulischen Leistungen. Außerdem werden Sie bei der
Berufswahl und dem Übergang in die Ausbildung durch
die AVdual-Begleiterin intensiv betreut.
Neben der Vermittlung von fachlichen Kompetenzen
werden auch überfachlichen Handlungskompetenzen
vermittelt und eingeübt.

Was kann ich erreichen?

• Stärkung der Persönlichkeit und des Sozialver-
haltens

• Beherrschen von Selbstlerntechniken
• Verbesserung und Vertiefung von Kenntnissen in

den Fächern Deutsch, Mathematik und Englisch
• Erwerb von fachtheoretischen und beruflichen

Kompetenzen im Bereich Ernährung und Haus-
wirtschaft

• Erlangen eines passenden Ausbildungsplatzes

Schüler und Schülerinnen legen den Hauptschulab-
schluss ab oder verbessern den Hauptschulabschluss.
Schüler und Schülerinnen mit besonders guten schu-
lischen Leistungen können anschließend die zum
Mittleren Bildungsabschluss führende Berufsfach-
schule besuchen.

Unterrichtszeiten

• Ganztagesunterricht
• tägliche offene Lernzeit für individuelles Lernen

Unterrichtsfächer

• Sport, Deutsch, Englisch, Mathematik,
Computeranwendungen, Lebensweltbezogene
Kompetenz mit Wirtschafts- und
Gemeinschaftskunde

• Berufsfachliche Kompetenz; Berufspraktische
Kompetenz in Hauswirtschaft und Ernährung

Betriebspraktikum

• Ein Tag pro Woche und 2x eine Woche
Blockpraktikum

• Kennenlernen des gewählten Berufsfeldes
• Kennenlernen der betrieblichen Abläufe
• Kontakte zu Ausbildungsbetrieben werden

geknüpft
• Übergang in eine betriebliche Ausbildung wird

erleichtert

ABTEILUNGSLEITERIN

CLAUDIA ERSING-HÖGERLE
claudia.ersing-hoegerle@mes-bc.de

WARUM AVDUAL BESUCHEN?
I N F O S Z U R S C H U L A R T I N F O S Z U R S C H U L A R T

WAS KANN ICH ERREICHEN?WAS WIRD GELEHRT?
S T U N D E N T A F E L


